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ਉਹ ਸਭ ਕੁੁਝ 
ਜੋ ੋਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਜਾਾਣਨ 

ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ

Punjabi: �Your recycling service is changing



ਗਲਾਾਸਗੋ ੋਜ਼ੀੀਰੋ-ੋਕੂੂੜਾਾ ਸ਼ਹਿ�ਰ ਬਣਨ ਦਾਾ ਟੀੀਚਾਾ 
ਰਖਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਮਈ 2019 ਵਿੱ�ਚੱ ਜਲਵਾਾਯੂੂ ਐਮਰਜੈਂਸਂੀੀ 
ਦਾਾ ਐਲਾਾਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਂਬਾਾਅਦ, ਸ਼ਹਿ�ਰ 2030 ਤੱਕੱ 
ਕਾਾਰਬਨ ਨਿ�ਰਪੱਖੱ ਬਣਨ ਲਈ ਵਚਨਬੱਧੱ ਹੈ।ੈ 

ਅਸੀਂਂ ਆਪਣੇ ਵਧੇਰੇ ੇਕੂੂੜੇ ੇਨੂੰੰ�  ਰੀੀਸਾਾਈਕਲ ਕਰਕੇ ੇ
ਇਨਂ੍ਹਾਂ�� ਟੀੀਚਿ�ਆਂਂ ਨੂੰੰ�  ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਵਿੱ�ਚੱ ਮਦਦ ਕਰ 
ਸਕਦੇ ੇਹਾਂਂ�। ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਕਾਾਰਬਨ ਨਿ�ਕਾਾਸ ਨੂੰੰ�  
ਘਟਾਾਉਣ ਵਿੱ�ਚੱ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾਾ ਹੈ ੈ- ਕੱਚੇੱੇ ਮਾਾਲ ਦੀੀ 
ਵਰਤੋਂ ਂਕਰਨ ਨਾਾਲਂੋਂ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲ ਕੀੀਤੇ ੇਉਤਪਾਾਦਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  
ਬਣਾਾਉਣ ਲਈ ਘੱਟੱ ਊਰਜਾਾ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈ।ੈ  

ਇਸ ਲਈ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲ ਕਰਨਾਾ ਕਦੇ ੇਵੀੀ ਇੰੰਨਾਾ ਵੱਧੱ 
ਮਹੱਤੱਵਪੂਰਨ ਨਹੀਂਂ ਰਿ�ਹਾਾ।

ਇਹੀੀ ਕਾਾਰਨ ਹੈ ੈਕਿ� ਅਸੀਂਂ, ਗਲਾਾਸਗੋੋ ਦੀੀਆਂਂ 
ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਸਕਾਾਟਿ�ਸ਼ 
ਮਾਾਰਗਦਰਸ਼ਨ (ਕੋਡੋ ਆਫ ਪ੍ਰੈੈ�ਕਟਿ�ਸ, ਜੋੋ ਘਰੇਲੂੇੂ 
ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਲਈ ਚਾਾਰਟਰ ਦਾਾ ਸਮਰਥਨ 
ਕਰਦਾਾ ਹੈ)ੈ ਦੇ ੇਅਨੁੁਸਾਾਰ ਲਿ�ਆ ਕੇ ੇਅਤੇ ੇਹੋਰੋ 
ਕੌਂਸਂਲਾਂਂ� ਦੁੁਆਰਾਾ ਸ਼ੁੁਰੂ ੂਕੀੀਤੀੀਆਂਂ ਤਬਦੀੀਲੀੀਆਂਂ ਨਾਾਲ 
ਇਕਸਾਾਰ ਹੋ ੋਕੇ,ੇ ਘਰ ਵਿੱ�ਚੱ ਜਿ�ਵੇਂ ਂਤੁੁਸੀਂਂ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲ 
ਕਰਦੇ ੇਹੋ ੋਉਸ ਤਰੀੀਕੇ ੇਨੂੰੰ�  ਬਦਲ ਰਹੇ ੇਹਾਂਂ�।

ਇਹ ਵੱਡੱੀੀਆਂਂ ਤਬਦੀੀਲੀੀਆਂਂ ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਲਈ 
ਰੀੀਸਾਾਈਕਲ ਕਰਨਾਾ ਆਸਾਾਨ ਬਣਾਾ ਦੇਣੇਗੀੀਆਂਂ ਅਤੇ ੇ
ਸਾਾਡੇ ੇਦੁੁਆਰਾਾ ਇਕੱਤੱਰ ਕੀੀਤੀੀ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਦੀੀ 
ਗੁੁਣਵੱਤੱਾਾ ਵਿੱ�ਚੱ ਵੱਡੱਾਾ ਫਰਕ ਪਾਾਉਣਗੀੀਆਂਂ।

ਅਸੀਂਂ ਘਰ ਵਿੱ�ਚੱ ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਰੀੀਸਾਾਈਕਲ ਕਰਨ ਦੇ ੇ
ਤਰੀੀਕੇ ੇਨੰੂੰ�  ਬਦਲ ਰਹੇ ੇਹਾਂਂ�

•	 ਅਸੀਂਂ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�   ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ, ਧਾਾਤਾਂਂ�, ਡੱਬੱਿ�ਆਂਂ, 
ਨਰਮ ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਅਤੇ ੇਫਿ�ਲਮ ਦੀੀ 
ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਲਈ ਇੱੱਕ ਨਵਾਂਂ� ਸਲੇਟੀੀ 
ਬਿ�ਨ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰ ਰਹੇ ੇ ਹਾਂਂ�।

•	 ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਦੀੀਆਂਂ ਬੋਤੋਲਾਂਂ� ਦੇ ੇਨਾਾਲ-ਨਾਾਲ 
ਤੁੁਸੀਂਂ ਹੁੁਣ ਆਪਣੇ ਨਵੇਂ ਂਸਲੇੇਟੀੀ ਡੱਬੱੇ ੇਵਿੱ�ਚੱ ਹੋਰੋ 
ਕਿ�ਸਮਾਂਂ� ਦੇ ੇਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਨੂੰੰ�  ਵੀੀ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲ 
ਕਰ ਸਕਦੇ ੇਹੋ।ੋ ਇਸ ਵਿੱ�ਚੱ ਦਹੀਂਂ ਦੇ ੇਡੱਬੱੇ,ੇ 
ਮਾਾਰਜਰੀੀਨ ਟੱੱਬ, ਭੋਜੋਨ ਦੀੀਆਂ ਂਟੇ੍ਰੇ�ਆਂਂ, 
ਨਰਮ ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਅਤੇ ੇਫਿ�ਲਮ ਜਿ�ਵੇਂ ਂਕਿ� 
ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਰੈਪੈਿੰ�ਗੰ, ਕੈਰੈੀੀਅਰ ਬੈਗੈ, ਢੱਕੱਣ 
ਵਾਾਲੀੀਆਂ ਂਫਿ�ਲਮਾਂਂ� ਸ਼ਾਾਮਲ ਹਨ।

•	 ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਨੀੀਲੇੇ ਬਿ�ਨ  ਦੀੀ ਵਰਤੋਂ ਂਹੁੁਣ ਸਿ�ਰਫ  
ਕਾਾਗਜ਼, ਕਾਾਰਡ ਅਤੇ ੇਗੱਤੱੇ ੇਨੂੰੰ�  ਰੀੀਸਾਾਈਕਲ 
ਕਰਨ ਲਈ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾਣੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਹੈ।ੈ

 

ਕੀੀ ਬਦਲ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈ?ੈ

ਨਵਾਂਂ�! ਬਦਲਾਾਵ!

ਨਾਾਲ ਨੱੱਥੀੀ ਸਟਿੱ�ੱਕਰਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  
ਆਪਣੇੇ ਨੀੀਲੇੇ ਅਤੇ ੇਹਰੇ ੇਬਿ�ਨਾਂਂ� 

ਨਾਾਲ ਜੋੜੋਨਾਾ ਯਾਾਦ ਰੱਖੋੱੋ



ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਬਿ�ਹਤਰ ਕੂੂੜਾਾ ਅਤੇ ੇਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਸੇੇਵਾਾ

ਜਾਾਮਨੀੀ ਬਿ�ਨ
ਸ਼ੀੀਸ਼ੇੇ ਦੀੀਆਂਂ ਬੋੋਤਲਾਂਂ�  
ਅਤੇ ੇਜਾਾਰ

ਬ੍ਰਾਾ�ਊਨ ਬਿ�ਨ
ਭੋਜੋਨ ਅਤੇ ੇਬਗੀੀਚੇੇ ਦਾਾ ਕੂੂੜਾਾ

ਹਰਾਾ ਬਿ�ਨ
ਕੋਈੋ ਵੀੀ ਚੀੀਜ਼ ਜਿ�ਸ ਨੂੰੰ�  
ਰੀੀਸਾਾਈਕਲ ਨਹੀਂਂ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾ 
ਸਕਦਾਾ

ਨੀੀਲਾਾ ਬਿ�ਨ
ਕਾਾਗਜ਼, ਕਾਾਰਡ ਅਤੇ ੇਗੱੱਤਾਾ

ਸਲੇਟੀੀ ਬਿ�ਨ
ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ, ਧਾਾਤਾਂਂ�, ਡੱਬੱੇੇ, ਨਰਮ ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ 
ਅਤੇ ੇਫਿ�ਲਮ

ਹਰ 4 
ਹਫਤਿ�ਆਂਂ 

ਬਾਾਅਦ ਇਕੱਤੱਰ 
ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ

ਹਰ 4 
ਹਫਤਿ�ਆਂਂ 

ਬਾਾਅਦ ਇਕੱਤੱਰ 
ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ

ਹਰ 8 
ਹਫਤਿ�ਆਂਂ 

ਬਾਾਅਦ ਇਕੱਤੱਰ 
ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ

ਹਰ 2 
ਹਫਤਿ�ਆਂਂ 

ਬਾਾਅਦ ਇਕੱਤੱਰ 
ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ

ਹਰ 3 
ਹਫਤਿ�ਆਂਂ 

ਬਾਾਅਦ ਇਕੱਤੱਰ 
ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ



ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਅਧਿ�ਕਾਾਰ

ਇਸਤੋਂ ਂਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਕਿ� ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਹਰੇਕੇ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ 
ਬਿ�ਨ ਖਾਾਲੀੀ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇ,ੇ ਸਾਾਡੇ ੇਇਕੱਤੱਰ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ 
ਚਾਾਲਕ ਦਲ ਇਹ ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਉਣ ਲਈ ਜਾਂਂ�ਚ 
ਕਰਨਗੇ ੇਕਿ� ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਵਿੱ�ਚੱ ਕੋਈੋ ਗਲਤ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਨਹੀਂਂ ਹਨ।

ਗਲਤ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਕੀੀ ਹਨ?

ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਹਰੇਕੇ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਡੱਬੱੇ ੇਵਿੱ�ਚੱ ਮੌਜੂੌੂਦ 
ਕੋਈੋ ਵੀੀ ਚੀੀਜ਼ ਜੋੋ ਉੱਥੱੇ ੇਨਹੀਂਂ ਹੋਣੋੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ, ਜਾਂਂ� ਉਹ 
ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਜਿੰ�ੰਨ੍ਹਾਂ�� ਨੂੰੰ�  ਪਾਾਣੀੀ ਚਂੋਂ ਨਹੀਂਂ ਕੱਢੱਿ�ਆ ਗਿ�ਆ ਹੈ ੈ
ਜਾਂਂ� ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ਚੱ ਭੋਜੋਨ ਜਾਂਂ� ਤਰਲ ਪਦਾਾਰਥ ਹਨ।

ਕੀੀ ਹੋਵੋੇਗੇਾਾ?

ਜੇ ੇਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਬਿ�ਨ ਵਿੱ�ਚੱ ਗਲਤ 
ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਹਨ ਤਾਂਂ� ਇਸ ਨੂੰੰ�  ਖਾਾਲੀੀ ਨਹੀਂਂ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇਗੇਾਾ 
- ਅਸੀਂਂ ਇਸ ਨੂੰੰ�  ਟੈੈਗ ਕਰਾਂਂ�ਗੇ ੇਅਤੇ ੇਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਆਪਣੇ 
ਅਗਲੇੇ ਇਕੱਤੱਰ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਦਿ�ਨ ਇਸਨੂੰੰ�  ਦੁੁਬਾਾਰਾਾ 
ਬਾਾਹਰ ਰੱਖੱਣ ਤੋਂ ਂਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਗਲਤ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਕੱਢੱਣ 
ਲਈ ਕਿ�ਹਾਾ ਜਾਾਵੇਗੇਾਾ।
 

ਜੇ ੇਤੁੁਸੀਂਂ ਆਪਣੇ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਬਿ�ਨ ਵਿੱ�ਚੱ ਗਲਤ 
ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਪਾਾਉਣਾਾ ਜਾਾਰੀੀ ਰੱਖੱਦੇ ੇਹੋ ੋਤਾਂਂ� ਇਸ ਨੂੰੰ�  ਖਾਾਲੀੀ 
ਨਹੀਂਂ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇਗੇਾਾ, ਬਿ�ਨ ਨੂੰੰ�  ਟੈੈਗ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇਗੇਾਾ 
ਅਤੇ ੇਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਇਹ ਸਮਝਾਾਉਂਦਂੇ ੇਹਏ ਇੱੱਕ ਪੱਤੱਰ 
ਮਿ�ਲੇਗਾਾ ਕਿ� ਹਰੇਕੇ ਬਿ�ਨ ਵਿੱ�ਚੱ ਕੀੀ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲ 
ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾ ਸਕਦਾਾ ਹੈ।ੈ 
 

ਸਹੀੀ ਤਰੀੀਕੇ ੇਨਾਾਲ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲ ਕਰਨ ਦੇ ੇਤਰੀੀਕੇ ੇਬਾਾਰੇ ੇ
ਹੋਰੋ ਸਲਾਾਹ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱੱਕ ਕੌਂਸਂਲ ਅਫਸਰ 
ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਜਾਾਇਦਾਾਦ ਦਾਾ ਦੌਰੌਾਾ ਵੀੀ ਕਰ ਸਕਦਾਾ ਹੈ।ੈ
 

ਜੇ ੇਤੁੁਸੀਂਂ ਅਜੇ ੇਵੀੀ ਆਪਣੇ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਬਿ�ਨ 
ਵਿੱ�ਚੱ ਗਲਤ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਪਾਾਉਣਾਾ ਜਾਾਰੀੀ ਰੱਖੱਦੇ ੇਹੋ ੋਤਾਂਂ� 
ਇਸ ਨੂੰੰ�  ਹਟਾਾਇਆ ਜਾਾ ਸਕਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਕੌਂਸਂਲ ਨੂੰੰ�  ਗ੍ਰੀੀ�ਨ ਬਿ�ਨ ਵਿੱ�ਚੱਲੀੀਆਂਂ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਦਾਾ 
ਨਿ�ਪਟਾਾਰਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲ ਕਰਨ ਨਾਾਲਂੋਂ 
ਵਧੇਰੇੇ ੇਪੈਸੈਾਾ ਖਰਚ ਕਰਨਾਾ ਪੈਂਦਂਾਾ ਹੈ ੈ- ਜੇੇ ਸੱ਼ੱਕ ਹੈ,ੈ ਤਾਂਂ� 
ਇਸ ਨੂੰੰ�  ਬਾਾਹਰ ਛੱੱਡ ਦਿ�ਓ।

What can I recycle?

glasgow.gov.uk/recycling

For more information visit our website
glasgow.gov.uk/recycling

#LetsGetGlasgowRecycling

Purple bin
Glass bottles and jars

Brown bin
Food waste (and garden waste with a permit)

Blue bin
Paper, card and cardboard

Grey bin
Plastics, metals, cartons, soft plastics and fi lm

What can I recycle?

glasgow.gov.uk/recycling

For more information visit our 
website

glasgow.gov.uk/recycling

#LetsGetGlasgowRecycling

Your bin contained 
the wrong items !
Your bin was not emptied 
today because it contained the 
wrong items.

Please remove these wrong 
items and present your bin on 
the next collection day.

To check what you can recycle 
in each bin, please refer to your 
recycling leafl et, check your bin 
sticker/lid or visit our website.



ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਪਤਾਾ ਹੋਣੋਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈ.ੈ..

ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਨਵੇਂ ਂਸਲੇੇਟੀੀ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਬਿ�ਨ ਦੇ ੇਡਿ�ਲੀੀਵਰ ਹੋਣੋ ਤੋਂ ਂਬਾਾਅਦ ਲਗਭਗ 4 ਹਫਤਿ�ਆਂਂ ਲਈ 
ਅਸੀਂਂ ਸਾਾਰੇ ੇਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਬਿ�ਨਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਖਾਾਲੀੀ ਕਰਾਂਂ�ਗੇ,ੇ ਭਾਾਵੇਂ ਂਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਵਿੱ�ਚੱ ਗਲਤ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਹਨ। ਅਸੀਂਂ 
ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਬਿ�ਨ ਨੂੰੰ�  ਯਾਾਦ ਦਿ�ਵਾਾਉਣ ਲਈ ਟੈੈਗ ਕਰਾਂਂ�ਗੇ,ੇ ਕਿ� ਇਹ ਦੂਸੂ਼ਿ�ਤ ਹੈ।ੈ ਕੋਈੋ ਵੀੀ 
ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਬਿ�ਨ ਜੋੋ ਇਸ ਮੁੁਆਫੀੀ ਦੀੀ ਮਿ�ਆਦ ਤੋਂ ਂਬਾਾਅਦ ਦੂੂਸ਼ਿ�ਤ ਹੁੰੰ�ਦੇ ੇਹਨ, ਨੂੰੰ�   ਸਾਾਡੇ ੇਇਕੱਤੱਰ 
ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਚਾਾਲਕ ਦਲ ਦੁੁਆਰਾਾ ਟੈੈਗ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇਗੇਾਾ ਅਤੇ ੇਖਾਾਲੀੀ ਨਹੀਂਂ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇਗੇਾਾ - ਸਾਾਡੀੀ 
ਦੂਸੂ਼ਿ�ਤਤਾਾ ਨੀੀਤੀੀ ਲਾਾਗੂੂ ਹੋਵੋੇਗੇੀੀ, ਜਿ�ਵੇਂ ਂਕਿ� ਪਿ�ਛਲੇ ਪੰੰਨੇ ੇ‘ਤੇ ੇਵਰਣਨ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈ।ੈ

ਹਰੇਕੇ ਪਰਿ�ਵਰ ਨੂੰੰ�   ਰੀੀਸਾਾਈਕਲ ਨਾਾ ਕੀੀਤੇ ੇਜਾਾਣ ਵਾਾਲੇੇ 
ਕੂੂੜੇ ੇਲਈ ਇੱਕੱ ਹਰੇ ੇਬਿ�ਨ ਦੀੀ ਆਗਿ�ਆ ਹੈ।ੈ ਕਿ�ਰਪਾਾ 
ਕਰਕੇ ੇਇਸ ਕਿ�ਤਾਾਬਚੇੇ ਨਾਾਲ ਨੱੱਥੀੀ ਸਟਿੱ�ਕੱਰ ਨੂੰੰ�  ਆਪਣੇ 
ਹਰੇ ੇਬਿ�ਨ ‘ਤੇ ੇਲਗਾਾਓ - ਇਹ ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਏਗਾਾ ਕਿ� 
ਇਹ ਭਵਿੱ�ਖੱ ਵਿੱ�ਚੱ ਖਾਾਲੀੀ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਨਵੇਂ ਂ
ਸਲੇੇਟੀੀ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਬਿ�ਨ ਦੀੀ ਡਿ�ਲੀੀਵਰੀੀ ਤੋਂ ਂਬਾਾਅਦ 
ਲਗਭਗ 4 ਹਫਤਿ�ਆਂਂ ਲਈ ਅਸੀਂਂ ਇਕੱਤੱਰ ਕਰਨ ਲਈ 
ਰੱਖੱੇ ੇਗਏ ਸਾਾਰੇ ੇਹਰੇ ੇਬਿ�ਨਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਖਾਾਲੀੀ ਕਰਾਂਂ�ਗੇ ੇ- ਭਾਾਵੇਂ ਂਉਨਂ੍ਹਾਂ�� 
ਉੱਤੱੇ ੇਕੋਈੋ ਸਟਿੱ�ਕੱਰ ਨਹੀਂਂ ਹੈ।ੈ 

ਇਸ ਮੁੁਆਫੀੀ ਦੀੀ ਮਿ�ਆਦ ਤੋਂ ਂਬਾਾਅਦ ਇਕੱਤੱਰ ਕਰਨ 
ਲਈ ਰੱਖੱੇ ੇਗਏ ਕਿ�ਸੇ ੇਵੀੀ ਬਿ�ਨਾਂਂ� ਸਟਿੱ�ਕੱਰ ਵਾਾਲੇੇ ਹਰੇ ੇਬਿ�ਨ  
ਨੰੂੰ�  ਖਾਾਲੀੀ ਨਹੀਂਂ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇਗੇਾਾ।

ਦੂੂਸ਼ਿ�ਤਤਾਾ ਮੁੁਆਫੀੀ

ਇੱਕੱ ਗ੍ਰੀੀ�ਨ ਬਿ�ਨ ਨੀੀਤੀੀ

!

!

ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਇੱਕੱ ਸੰੰਗ੍ਰਰਹਿ�



ਹਰ 4 ਹਫਤਿ�ਆਂਂ ਬਾਾਅਦ ਇਕੱਤੱਰ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ  ਹੈੈ

ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ, ਧਾਾਤਾਂਂ�, ਡੱਬੱਿ�ਆਂਂ, ਨਰਮ 
ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਅਤੇ ੇਫਿ�ਲਮ ਲਈ ਆਪਣੇੇ  
ਸਲੇਟੀੀ ਬਿ�ਨ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂ ਂਕਰੋੋ

ਟਿ�ਨ ਅਤੇ ੇਕੈਨੈ ਖਾਾਲੀੀ ਐਰੋਸੋੋਲੋ ਸਾਾਫ਼ ਅਲਯੂੂਮੀੀਨੀੀਅਮ ਫੋਇੋਲ 
ਅਤੇ ੇਫੋੋਇਲ ਟ੍ਰੇੇ� 

ਧਾਾਤ ਅਤੇ ੇਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਦੇ ੇਟਾਾਫੀੀਆਂਂ 
ਅਤੇ ੇਬਿ�ਸਕੁਟ ਵਾਾਲੇੇ ਟਿੰ�ੰਨ ਭੋਜੋਨ ਅਤੇ ੇਪੀੀਣ ਵਾਾਲੇੇ ਡੱਬੱੇੇ 

ਨਰਮ ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਅਤੇ ੇਫਿ�ਲਮ   
(ਉਦਾਾਹਰਨ ਲਈ ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਰੈਪੈਿੰ�ਗੰ, 

ਕੈਰੈੀੀਅਰ ਬੈਗੈ, ਫਿ�ਲਮ ਢੱਕੱਣ)

ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਦੀੀਆਂਂ ਬੋਤੋਲਾਂਂ� ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਦੇ ੇਡੱਬੱੇ,ੇ ਟੱਬੱ ਅਤੇ ੇ
ਟ੍ਰੇੇ� - ਨਵਾਂਂ�!

ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਅਤੇ ੇਧਾਾਤੂੂ ਦੇ ੇਢੱਕੱਣ 
ਅਤੇ ੇਕਵਰ

ਨਵਾਂਂ�!

ਨਵਾਂਂ�! ਨਵਾਂਂ�!

ਨਵਾਂਂ�!

ਨਵਾਂਂ�!



ਆਪਣੀੀਆਂਂ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਧੋੋਵੋ ੋਅਤੇ ੇਕੁੁਚਲ 
ਦਿ�ਓ - ਲੇੇਬਲਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਉਤਾਾਰਨ ਦੀੀ ਕੋਈੋ ਲੋੋੜ 
ਨਹੀਂਂ ਹੈ।ੈ

1 ਇਨਂ੍ਹਾਂ�� ਸਾਾਰੀੀਆਂਂ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਆਪਣੇ ਸਲੇੇਟੀੀ 
ਬਿ�ਨ ਵਿੱ�ਚੱ ਇਵੇਂ ਂਹੀੀ ਸੁੁਟ ਦਿ�ਓ - ਕਿ�ਰਪਾਾ 
ਕਰਕੇ ੇਇਹਨਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਦੇ ੇਬੈੈਗਾਂਂ� ਵਿੱ�ਚੱ 
ਨਾਾ ਪਾਾਓ।

2

ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ ੇਆਪਣੇ ਇਕੱਤੱਰੀੀਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ 
ਦਿ�ਨ ਸਵੇਰੇੇ ੇ7.00 ਵਜੇ ੇਤੱਕੱ ਆਪਣੇ ਬਿ�ਨ ਨੂੰੰ�  
ਕਰਬ ਵੱਲੱ ਹੈਂਡਂਲ ਕਰਕੇ ੇਬਾਾਹਰ ਰੱਖੋੱੋ।

3

ਅਸੀਂਂ 
ਸਿ�ਰਫ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� 
ਨੰੂੰ�  ਰੀੀਸਾਾਈਕਲ  
ਕਰ ਸਕਦੇ ੇਹਾਂਂ� ਜੋੋ  

ਸਾਾਫ਼ ਹਨ

ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ ੇਹੇਠੇ ਲਿ�ਖੀੀਆਂਂ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਵਿੱ�ਚਂੱੋਂ 
ਕਿ�ਸੇ ੇਨੰੂੰ�  ਵੀੀ ਆਪਣੇੇ ਸਲੇਟੀੀ ਬਿ�ਨ ਵਿੱ�ਚੱ ਨਾਾ 
ਪਾਾਓ:

8 ਗਲਾਾਸ
8 ਪੋੋਲੀੀਸਟਾਾਈਰੀੀਨ
8 ਬੈਟੈਰੀੀਆਂਂ
8 ਬਿ�ਜਲੀੀ ਦੀੀਆਂਂ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� 
8 ਤੇਲੇ ਜਾਂਂ� ਪੇਂਟਂ ਦੇ ੇਡੱਬੱੇੇ
8 ਧਾਾਤੂੂ ਦੇ ੇਭਾਂਂ�ਡੇ,ੇ ਪੈੈਨ ਜਾਂਂ� ਟ੍ਰੇੇ�
8 ਨੈਪੈੀੀਆਂਂ
8 ਰੀੀਸਾਾਈਕਲ ਨਾਾ ਕੀੀਤੇ ੇਜਾਾਣ ਵਾਾਲਾਾ ਕੂੂੜਾਾ



ਹਰ 4 ਹਫਤਿ�ਆਂਂ ਬਾਾਅਦ ਇਕੱਤੱਰ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ  ਹੈੈ

ਕਾਾਗਜ਼, ਕਾਾਰਡ ਅਤੇ ੇਗੱਤੱੇ ੇਲਈ ਆਪਣੇੇ ਨੀੀਲੇੇ 
ਬਿ�ਨ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂ ਂਕਰੋੋ

ਪੇਪੇਰਬੈਕੈ ਕਾਾਰਡ 
(ਜਾਂਂ� ਚੈੈਰਿ�ਟੀੀ ਨੂੰੰ�  ਦਾਾਨ ਕਰੋ)ੋ

ਗ੍ਰੀੀ�ਟਿੰ�ਗੰ ਕਾਾਰਡ ਅਤੇ ੇਰੈਪੈਿੰ�ੰਗ 
ਪੇਪੇਰ ਪੀੀਜ਼ਾਾ ਵਾਾਲੇੇ ਸਾਾਫ਼ ਬਾਾਕਸ

ਅੰੰਡਿ�ਆ ਦੇ ੇਡੱਬੱੇ ੇਅਤੇ ੇਟਾਾਇਲਟ 
ਰੋਲੋ ਟਿ�ਊਬਾਂਂ�

ਸੀੀਰੀੀਅਲ ਵਾਾਲੇੇ ਡਬੇ ੇਅਤੇ ੇਭੋਜੋਨ 
ਉਤਲੀੀਆਂਂ ਸਲੀੀਵਾਂਂ� ਗੱਤੱੇ ੇਦੇ ੇਡੱਬੱੇੇ

ਅਖਬਾਾਰ ਅਤੇ ੇਰਸਾਾਲੇੇ ਲਿ�ਫਾਾਫੇ ੇਅਤੇ ੇਫਾਾਲਤੂੂ ਡਾਾਕ ਕਤਰਿ�ਆ ਹੋਇੋਆ ਕਾਾਗਜ਼



ਆਪਣੇ ਕਾਾਰਡ ਅਤੇ ੇਗੱਤੱੇ ੇਨੂੰੰ�  ਫਲੈੈਟ ਕਰੋ ੋ
- ਇਹ ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਬਿ�ਨ ਵਿੱ�ਚੱ ਜਗ੍ਹਾਾ� ਬਚਾਾਉਣ 
ਵਿੱ�ਚੱ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ

1 ਇਨਂ੍ਹਾਂ�� ਸਾਾਰੀੀਆਂਂ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਆਪਣੇ ਨੀੀਲੇੇ 
ਬਿ�ਨ ਵਿੱ�ਚੱ ਖੁੁਲ੍ਹਾਾ� ਹੀੀ ਪਾਾਉ - ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ ੇ
ਇਹਨਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਦੇ ੇਬੈੈਗਾਂਂ� ਵਿੱ�ਚੱ ਨਾਾ 
ਪਾਾਓ।

2

ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ ੇਆਪਣੇ ਇਕੱਤੱਰੀੀਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ 
ਦਿ�ਨ ਸਵੇਰੇੇ ੇ7.00 ਵਜੇ ੇਤੱਕੱ ਆਪਣੇ ਬਿ�ਨ ਨੂੰੰ�  
ਕਰਬ ਵੱਲੱ ਹੈਂਡਂਲ ਕਰਕੇ ੇਬਾਾਹਰ ਰੱਖੋੱੋ।

3

ਹੇਠੇ ਲਿ�ਖੀੀਆਂਂ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਵਿੱ�ਚਂੱੋਂ ਕਿ�ਸੇ ੇਨੰੂੰ�  ਵੀੀ 
ਆਪਣੇੇ ਨੀੀਲੇੇ ਬਿ�ਨ ਵਿੱ�ਚੱ ਨਾਾ ਪਾਾਓ: ਕਿ�ਰਪਾਾ 
ਕਰਕੇ ੇਹੇਠੇ ਲਿ�ਖੀੀਆਂਂ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਵਿੱ�ਚਂੱੋਂ ਕਿ�ਸੇ ੇਨੰੂੰ�  ਵੀੀ 
ਆਪਣੇੇ ਨੀੀਲੇੇ ਬਿ�ਨ ਵਿੱ�ਚੱ ਨਾਾ ਪਾਾਓ:

8 ਭੋਜੋਨ ਜਾਂਂ� ਤਰਲ ਵਿੱ�ਚੱ ਭਿੱ�ਜੱੀੀਆਂਂ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� 
8 �ਡੱਬੱਿ�ਆਂਂ ਤੋਂ ਂਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਇੰੰਸਰਟ, ਬਬਲ 

ਰੈਪੈ ਜਾਂਂ� ਪੋੋਲੀੀਸਟਾਾਈਰੀੀਨ
8 �ਸੀੀਰੀੀਅਲ ਵਾਾਲੇੇ ਡੱਬੱਿ�ਆਂਂ ਵਿੱ�ਚੱਲੇ 

ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਲਾਾਈਨਰ 
8 �ਫਾਾਲਤੂ ਡਾਾਕ, ਅਖਬਾਾਰਾਂਂ� ਜਾਂਂ� ਰਸਾਾਲਿ�ਆਂਂ 

ਤੋਂ ਂਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਰੈਪੈਿੰ�ੰਗ
8 ਪੈਡੈਡ ਲਿ�ਫਾਾਫੇੇ
8 ਟਿ�ਸ਼ੂ ਜਾਂਂ� ਰਸੋਈ ਵਾਾਲੇੇ ਟਿ�ਸ਼ੂ
8 ਵਾਾਲਪੇਪੇਰ
8 ਡਿ�ਸਪੋੋਜ਼ੇਬੇਲ ਕੌਫੌੀੀ ਵਾਾਲੇੇ ਕੱਪੱ
8 ਹਾਾਰਡਬੈਕੈ ਕਿ�ਤਾਾਬਾਂਂ�
8 ਰੀੀਸਾਾਈਕਲ ਨਾਾ ਕੀੀਤੇ ੇਜਾਾ ਸਕਣ ਵਾਾਲਾਾ ਕੂੂੜਾਾ



ਹਰ 8 ਹਫਤਿ�ਆਂਂ ਬਾਾਅਦ ਇਕੱਤੱਰ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ  ਹੈੈ

ਸ਼ੀੀਸ਼ੇ ੇਦੀੀਆਂਂ ਬੋਤੋਲਾਂਂ� ਅਤੇ ੇਜਾਾਰਾਂਂ� ਲਈ ਆਪਣੇੇ 
ਜਾਾਮਨੀੀ ਬਿ�ਨ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂ ਂਕਰੋੋ

ਜੈਮੈ ਜਾਾਰ ਤੇਲੇ ਅਤੇ ੇਸਿ�ਰਕੇ ੇਦੀੀਆਂਂ ਬੋਤੋਲਾਂਂ� ਸੋਸੋ ਦੀੀਆਂਂ ਬੋਤੋਲਾਂਂ�

ਕੌਫੌੀੀ ਜਾਾਰ ਦਵਾਾਈ ਅਤੇ ੇਇੱਤੱਰ ਦੀੀਆਂਂ 
ਬੋਤੋਲਾਂਂ�

ਵਾਾਈਨ ਅਤੇ ੇਸ਼ਰਾਾਬ ਦੀੀਆਂਂ 
ਬੋਤੋਲਾਂਂ�

ਬੀੀਅਰ ਅਤੇ ੇਸਾਾਈਡਰ ਦੀੀਆਂਂ 
ਬੋਤੋਲਾਂਂ� ਭੋਜੋਨ ਦੇ ੇਜਾਾਰ

ਢੱਕੱਣ ਅਤੇ ੇਉੱਤੱਲੇ 
ਕਵਰਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਤੁੁਹਾਾਡੀੀਆਂਂ 

ਬੋਤੋਲਾਂਂ� ਅਤੇ ੇਜਾਾਰ 
‘ਤੇ ੇਰਹਿ�ਣ ਦਿੱ�ਤੱਾਾ ਜਾਾ 

ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ



ਆਪਣੀੀਆਂਂ ਬੋੋਤਲਾਂਂ� ਅਤੇ ੇਜਾਾਰਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਇੱੱਕ 
ਵਾਾਰ ਪਾਾਣੀੀ ਵਿੱ�ਚਂੱੋਂ ਕੱਢੱ ਲਵੋੋ

1 ਇਨਂ੍ਹਾਂ�� ਸਾਾਰੀੀਆਂਂ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਆਪਣੇ ਜਾਾਮਨੀੀ 
ਬਿ�ਨ ਵਿੱ�ਚੱ ਖੁੁਲ੍ਹਾਾ� ਹੀੀ ਰੱਖੋੱੋ - ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ ੇ
ਇਹਨਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਦੇ ੇਬੈੈਗਾਂਂ� ਵਿੱ�ਚੱ ਨਾਾ 
ਪਾਾਓ।

2

ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ ੇਆਪਣੇ ਇਕੱਤੱਰੀੀਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ 
ਦਿ�ਨ ਸਵੇਰੇੇ ੇ7.00 ਵਜੇ ੇਤੱਕੱ ਆਪਣੇ ਬਿ�ਨ ਨੂੰੰ�  
ਕਰਬ ਵੱਲੱ ਹੈਂਡਂਲ ਕਰਕੇ ੇਬਾਾਹਰ ਰੱਖੋੱੋ।

3

ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ ੇਹੇਠੇ ਲਿ�ਖੀੀਆਂਂ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਵਿੱ�ਚਂੱੋਂ 
ਕਿ�ਸੇ ੇਨੰੂੰ�  ਵੀੀ ਆਪਣੇੇ ਜਾਾਮਨੀੀ ਬਿ�ਨ ਵਿੱ�ਚੱ ਨਾਾ 
ਪਾਾਓ:

8 ਕ੍ਰੋੋ�ਕਰੀੀ, ਸਿ�ਰਾਾਮਿ�ਕਸ ਜਾਂਂ� ਪਾਾਈਰੇਕੇਸ
8 ਖਿ�ੜਕੀੀਆਂਂ ਜਾਂਂ� ਸ਼ੀੀਸੇ਼ੇ
8 ਪੀੀਣ ਵਾਾਲੇੇ ਗਲਾਾਸ
8 ਲਾਾਈਟ ਬੱੱਲਬ
8 �ਰੀੀਸਾਾਈਕਲ ਨਾਾ ਕੀੀਤੇ ੇਜਾਾ ਸਕਣ ਵਾਾਲਾਾ ਕੂੂੜਾਾ



ਹਰ 2 ਹਫਤਿ�ਆਂਂ ਬਾਾਅਦ ਇਕੱਤੱਰ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ  ਹੈੈ

ਭੋਜੋਨ ਅਤੇ ੇਬਾਾਗ ਦੀੀ ਰਹਿੰ�ੰਦ-ਖੰੂੰ�ਹਦ ਲਈ 
ਆਪਣੇੇ ਭੂੂਰੇ ੇਬਿ�ਨ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂ ਂਕਰੋੋ*
*ਬਾਾਗ ਦੇ ੇਕੂੂੜੇ ੇਨੂੰੰ�  ਇਕੱਤੱਰ ਕਰਨ ਲਈ ਲੋੋੜੀਂਂਦਾਾ ਪਰਮਿ�ਟ - ਆਨਲਾਾਈਨ ਅਰਜ਼ੀੀ ਦਿ�ਓ

ਅੰੰਡੇ ੇਅਤੇ ੇਅੰੰਡਿ�ਆਂਂ ਦੇ ੇਛਿ�ਲਕੇ ੇ ਬ੍ਰੈੈ�ਡ ਚਾਾਵਲ ਅਤੇ ੇਪਾਾਸਤਾਾ

ਘਾਾਹ ਅਤੇ ੇਹੇਜੇ ਦੀੀਆਂਂ 
ਕਤਰਨਾਂਂ� ਫੁੱੱ�ਲ, ਪੱਤੱੇ ੇਅਤੇ ੇਨਦੀੀਨ ਛੋੋਟੀੀਆਂਂ ਸ਼ਾਾਖਾਾਵਾਂਂ�

ਚਾਾਹ ਦੇ ੇਬੈਗੈ ਅਤੇ ੇਕੁੱੱ�ਟੀ ੀ ਹੋਈੋ 
ਕੌਫੌੀੀ ਫਲ, ਸਬਜ਼ੀੀਆਂਂ ਅਤੇ ੇਛਿ�ਲਕੇੇ ਮੀੀਟ, ਮੱੱਛੀੀ ਅਤੇ ੇਹੱਡੱੀੀਆਂਂ



ਭੋਜੋਨ ਦੀੀ ਰਹਿੰ�ੰਦ-ਖੂੰੰ�ਹਦ ਨੂੰੰ�  ਆਪਣੀੀ ਰਸੋਈੋ 
ਕੈਡੈੀੀ ਵਿੱ�ਚੱ ਪਾਾਓ - ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ ੇਸਿ�ਰਫ 
ਕੰੰਪੋਸਟ ਹੋਣੋ ਵਾਾਲੇੇ ਲਾਾਈਨਰਾਂਂ� ਦੀੀ ਵਰਤੋਂ ਂ
ਕਰੋ।ੋ ਜਦੋਂ ਂਇਹ ਲਗਭਗ ਭਰ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਤਾਂਂ� 
ਆਪਣੇ ਲਾਾਈਨਰ ਨੂੰੰ�  ਬੰੰਨ੍ਹਹ ਕੇ ੇਆਪਣੇ ਭੂੂਰੇ ੇ
ਬਿ�ਨ ਵਿੱ�ਚੱ ਰੱਖੋੱੋ।

1 ਜੇ ੇਤੁੁਸੀਂਂ ਇੱੱਕ ਪਰਮਿ�ਟ ਲਈ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕੀੀਤਾਾ 
ਹੈ ੈਤਾਂਂ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਬਾਾਗ ਦੀੀ ਰਹਿੰ�ੰਦ-ਖੂੰੰ�ਹਦ ਲਈ ਵੀੀ 
ਆਪਣੇ ਭੂੂਰੇ ੇਬਿ�ਨ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂ ਂਕਰ ਸਕਦੇ ੇਹੋ।ੋ

2

ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ ੇਆਪਣੇ ਇਕੱਤੱਰੀੀਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ 
ਦਿ�ਨ ਸਵੇਰੇੇ ੇ7.00 ਵਜੇ ੇਤੱਕੱ ਆਪਣੇ ਬਿ�ਨ ਨੂੰੰ�  
ਕਰਬ ਵੱਲੱ ਹੈਂਡਂਲ ਕਰਕੇ ੇਬਾਾਹਰ ਰੱਖੋੱੋ।

3

ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ ੇਹੇਠੇ ਲਿ�ਖੀੀਆਂਂ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� 
ਵਿੱ�ਚਂੱੋਂ ਕਿ�ਸੇੇ ਨੰੂੰ�  ਵੀੀ ਆਪਣੇੇ ਭੂੂਰੇ ੇਬਿ�ਨ 
ਵਿੱ�ਚੱ ਨਾਾ ਪਾਾਓ:

8 �ਬਾਾਗ ਦਾਾ ਭਾਾਰੀੀ ਕੂੂੜਾਾ, ਜਿ�ਵੇਂ ਂਕਿ� ਰੁੱੱ�ਖਾਂਂ� 
ਦੇ ੇਤਣੇ

8 ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਕੈਰੈੀੀਅਰ ਬੈੈਗ
8 ਭੋਜੋਨ ਜਾਂਂ� ਪੀੀਣ ਵਾਾਲੇੇ ਕੰੰਟੇਨਰ
8 ਭੋਜੋਨ ਦੀੀ ਪੈਕੈੇਜੇਿੰ�ੰਗ
8 ਤਰਲ ਜਾਂਂ� ਤੇਲੇ
8 ਮਿੱ�ਟੀੀ, ਘਾਾਹ ਜਾਂਂ� ਪੱਥੱਰ
8 �ਪਾਾਲਤੂ ਜਾਾਨਵਰਾਂਂ� ਦਾਾ ਕੂੂੜਾਾ ਜਾਂਂ� 

ਜਾਾਨਵਰਾਂਂ� ਦੇ ੇਬਿ�ਸਤਰੇ ੇ
8 ਬਗੀੀਚੇੇ ਦਾਾ ਫਰਨੀੀਚਰ
8 ਕੋਈੋ ਵੀੀ ਧਾਾਤ ਜਾਂਂ� ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ
8 ਰੀੀਸਾਾਈਕਲ ਨਾਾ ਕੀੀਤੇ ੇਜਾਾਣ ਵਾਾਲਾਾ ਕੂੂੜਾਾ

ਇਹ ਪਤਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਾਡੀੀ 
ਵੈਬੈਸਾਾਈਟ ‘ਤੇ ੇਜਾਾਓ ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂਂ 
ਮੁੁਫਤ ਕੈਡੈੀੀ ਲਾਾਈਨਰ ਕਿੱ�ਥੱੇੇ 

ਇਕੱਤੱਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ੇਹੋੋ



ਇੱੱਕ ਵਾਾਰ ਜਦੋਂ ਂਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਬਿ�ਨ ਇਕੱਤੱਰ ਹੋ ੋਜਾਂਂ�ਦੇ ੇ
ਹਨ ਤਾਂਂ� ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਸੁੁਵਿ�ਧਾਾਵਾਂਂ� ਵਿ�ਖੇ ੇਛਾਂਂ�ਟੀੀ ਅਤੇ ੇ
ਪ੍ਰਰਕਿ�ਰਿ�ਆ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈ।ੈ

ਆਪਣੇ ਸਮਾਾਰਟ ਫੋਨੋ ‘ਤੇ ੇਇਸ QR ਕੋਡੋ ਨੂੰੰ�  ਸਕੈਨੈ ਕਰਕੇ ੇ
ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਪ੍ਰਰਕਿ�ਰਿ�ਆ ਬਾਾਰੇ ੇਹੋਰੋ ਪਤਾਾ ਕਰੋ ੋਅਤੇ ੇਸਾਾਡੀੀ 
ਵੈਬੈਸਾਾਈਟ ‘ਤੇ ੇਵੀੀਡੀੀਓ ਦੇਖੋੇੋ।

ਮੇਰੇੀੀ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਦਾਾ ਕੀੀ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈ?ੈ

ਸਲੇਟੀੀ (ਗ੍ਰੇੇ�) ਬਿ�ਨ

ਨੀੀਲਾਾ ਬਿ�ਨ

ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ, ਧਾਾਤਾਂਂ�, ਡੱਬੱੇੇ, 
ਨਰਮ ਪਲਾਾਸਟਿ�ਕ ਅਤੇ ੇ

ਫਿ�ਲਮ ਨੂੰੰ�  ਛਾਂਂ�ਟਿ�ਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ 
ਹੈ,ੈ ਬੰੰਨ੍ਹਿ�ਿਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ੇ
ਨਵੇਂ ਂਉਤਪਾਾਦਾਂਂ� ਵਿੱ�ਚੱ ਮੁੁੜ 
ਪ੍ਰੋੋ�ਸੈੈਸਿੰ�ੰਗ ਲਈ ਭੇਜੇਿ�ਆ 

ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਕਾਾਗਜ਼ ਅਤੇ ੇਗੱੱਤੇ ੇਨੂੰੰ�  
ਬੰੰਨ੍ਹਿ�ਿਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਗੁੁਦਾਾ 
ਬਣਾਾਇਆ ਹੈ ੈਅਤੇ ੇਨਵੇਂ ਂ
ਕਾਾਗਜ਼ ਅਤੇ ੇਗੱੱਤੇ ੇਦੇ ੇ

ਉਤਪਾਾਦਾਂਂ� ਵਿੱ�ਚੱ ਬਦਲਿ�ਆ 
ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਮੈਨੰੈੂੰ�  ਸਕੈਨੈ ਕਰੋ।ੋ



ਜਾਾਮਨੀੀ ਬਿ�ਨ

ਬ੍ਰਾਾ�ਊਨ ਬਿ�ਨ

ਹਰਾਾ ਬਿ�ਨ

ਗਲਾਾਸ ਨੂੰੰ�  ਇੱੱਕ ਪਲਾਂਂ�ਟ ਵਿੱ�ਚੱ 
ਲਿ�ਜਾਾਇਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈ ੈਜਿੱ�ੱਥੇੇ 

ਇਸ ਨੂੰੰ�  ਕੁੁਚਲਿ�ਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈ,ੈ 
ਰੰੰਗ ਦੇ ੇਹਿ�ਸਾਾਬ ਨਾਾਲ ਛਾਂਂ�ਟਿ�ਆ 

ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਪਿ�ਘਲਾਾਇਆ 
ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ੇਨਵੀੀਆਂਂ ਸ਼ੀੀਸ਼ੇੇ 

ਦੀੀਆਂਂ ਬੋੋਤਲਾਂਂ� ਅਤੇ ੇਜਾਾਰਾਂਂ� ਵਿੱ�ਚੱ 
ਬਦਲਿ�ਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਭੋਜੋਨ ਅਤੇ ੇਬਗੀੀਚੇੇ ਦੇ ੇਕੂੂੜੇ ੇਨੂੰੰ�  
ਇੱੱਕ ਇਨ ਵੇਸੇਲ ਕੰੰਪੋਸਟਿੰ�ੰਗ 
(ਆਈ.ਵੀੀ.ਸੀੀ.) ਸੁੁਵਿ�ਧਾਾ ਵਿੱ�ਚੱ 
ਟਰੀੀਟ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ੇ

ਖਾਾਦ ਵਿੱ�ਚੱ ਬਦਲਿ�ਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਕੂੂੜਾਾ ਜਿ�ਸ ਨੂੰੰ�  ਰੀੀਸਾਾਈਕਲ 
ਨਹੀਂਂ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾ ਸਕਦਾਾ, ਉਸਨੂੰੰ�  
ਗਲਾਾਸਗੋੋ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ 

ਅਤੇ ੇਨਵਿ�ਆਉਣਯੋੋਗ ਊਰਜਾਾ 
ਕੇਂਦਂਰ ਵਿ�ਖੇੇ ਭੇਜੇਿ�ਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ 

ਹੈ ੈਜਿੱ�ੱਥੇੇ ਇਸ ਨੂੰੰ�  ਟਰੀੀਟ ਕੀੀਤਾਾ 
ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ੇਲਂੈਂਡਫਿ�ਲ ਵੱਲੱ 

ਭੇਜੇਿ�ਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈ।ੈ



ਵਧੀੀਕ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ

ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਲਈ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਧੰੰਨਵਾਾਦ
ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਇਕ ਅਜਿ�ਹਾਾ ਰਸਤਾਾ ਹੈ ੈਜਿ�ਸ ਨਾਾਲ ਅਸੀਂਂ ਸਾਾਰੇ,ੇ ਕੀੀਮਤੀੀ ਸਰੋਤੋਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਬਚਾਾਉਣ ਅਤੇ ੇ
ਕਾਾਰਬਨ ਦੇ ੇਨਿ�ਕਾਾਸ ਨੂੰੰ�  ਘਟਾਾਉਣ ਵਿੱ�ਚੱ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਫਰਕ ਲਿ�ਆ ਸਕਦੇ ੇਹਾਂਂ� - ਜੇੇ ਹਰ ਕੋਈੋ ਆਪਣੀੀ 
ਭੂੂਮਿ�ਕਾਾ ਨਿ�ਭਾਾਉਂਦਂਾਾ ਹੈ ੈਤਾਂਂ� ਅਸੀਂਂ ਵੱਡੱਾਾ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵ ਪਾਾ ਸਕਦੇ ੇਹਾਂਂ�। ਇਸ ਲਈ ਅਸੀਂਂ ਘਰ ਵਿੱ�ਚੱ ਜਿ�ਵੇਂ ਂਤੁੁਸੀਂਂ 
ਰੀੀਸਾਾਈਕਲ ਕਰਦੇ ੇਹੋ ੋਉਸਨੂੰੰ�  ਬਦਲ ਦਿੱ�ਤੱਾਾ ਹੈ ੈਤਾਂਂ� ਜੋ ੋਇਹ ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਇਆ ਜਾਾ ਸਕੇ ੇਕਿ� ਅਸੀਂਂ ਸਭ ਤੋਂ ਂ
ਵਧੀੀਆ ਗੁੁਣਵੱਤੱਾਾ ਵਾਾਲੀੀ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਇਕੱਤੱਰ ਕਰਦੇ ੇਹਾਂਂ�। ਤੁੁਸੀਂਂ ਹਰੇਕੇ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਬਿ�ਨ ਵਿੱ�ਚੱ 
ਸਹੀੀ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਪਾਾ ਕੇ ੇਅਤੇ ੇਇਹ ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾ ਕੇ ੇਕਿ� ਇਹ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਸਾਾਫ਼ ਅਤੇ ੇਸੁੱੱ�ਕੀੀਆਂਂ ਹਨ ਸਾਾਡੀੀ ਮਦਦ ਕਰ 
ਸਕਦੇ ੇਹੋ ੋ।

ਹੋਰੋ ਕੀੀ ਹੋ ੋਰਿ�ਹਾਾ ਹੈ?ੈ
ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਕਰਬਸਾਾਈਡ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਸੇਵੇਾਾ ਵਿੱ�ਚੱ ਇਹ ਸੁੁਧਾਾਰ ਹੀੀ ਪੂੂਰੇ ੇਸ਼ਹਿ�ਰ ਵਿੱ�ਚੱ ਹੋ ੋਰਹੀੀ ਇੱੱਕੋ ੋਇੱੱਕ 
ਤਬਦੀੀਲੀੀ ਨਹੀਂਂ ਹੈ ੈ- ਅਸੀਂਂ ਵਰਤਮਾਾਨ ਵਿੱ�ਚੱ ਫਲੈੈਟਾਂਂ� ਅਤੇ ੇਘਰਾਂਂ� ਤੋਂ ਂਇਕੱਤੱਰ ਕੀੀਤੀੀ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਦੀੀ 
ਮਾਾਤਰਾਾ ਨੂੰੰ�  ਵਧਾਾਉਣ ਲਈ ਇੱੱਕ ਨਵੀਂਂ ਸੰੰਗ੍ਰਰਹਿ� ਪ੍ਰਰਣਾਾਲੀੀ ਅਜਮਾਾ ਰਹੇ ੇਹਾਂਂ�, ਅਤੇ ੇਕੁੁਈਨਜ਼ਲੀੀ ਵਿ�ਖੇ ੇਇੱੱਕ ਅਤਿ�-
ਆਧੁੁਨਿ�ਕ ਸਮੱੱਗਰੀੀ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਸਹੂਲੂਤ ਦੇ ੇਨਿ�ਰਮਾਾਣ ‘ਤੇ ੇਕੰੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ੇਹਾਂਂ�, ਜਿੱ�ਥੇ ੇਸੁੁਵਿ�ਧਾਾ ਦੇ ੇਚਾਾਲੂੂ 
ਹੋਣੋ ਤੋਂ ਂਬਾਾਅਦ ਨੀੀਲੇੇ ਅਤੇ ੇਸਲੇੇਟੀੀ ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ੰਗ ਬਿ�ਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਸਮੱੱਗਰੀੀ ‘ਤੇ ੇਕਾਾਰਵਾਾਈ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾਵੇਗੇੀੀ।

ਪਹੁੰੰ�ਚਯੋਗੋਤਾਾ
ਇਹ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਬੇਨੇਤੀੀ ‘ਤੇ ੇਕਈ ਵਿ�ਕਲਪਕ ਫਾਾਰਮੈਟੈਾਂਂ� ਅਤੇ ੇ
ਭਾਾਈਚਾਾਰਕ ਭਾਾਸ਼ਾਾਵਾਂਂ� ਵਿੱ�ਚੱ ਉਪਲਬਧ ਕਰਵਾਾਈ ਜਾਾ ਸਕਦੀੀ ਹੈ।ੈ ਜੇੇ 
ਤੁੁਸੀਂਂ ਇਸ ਬਾਾਰੇ ੇਵਧੇਰੇ ੇਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਚਾਾਹੁੰੰ�ਦੇ ੇਹੋ ੋਜਾਂਂ� ਕਿ�ਸੇ ੇਵਿ�ਕਲਪਕ 
ਫਾਾਰਮੈਟੈ ਜਾਂਂ� ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਲਈ ਬੇੇਨਤੀੀ ਕਰਨਾਾ ਚਾਾਹੁੰੰ�ਦੇ ੇਹੋ,ੋ ਤਾਂਂ� ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ ੇ
ਇੱਥੱੇ ੇਜਾਾਓ  glasgow.gov.uk/twinstream

ਸਾਾਡੇ ੇਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰੋੋ
ਵਧੇਰੇੇ ੇਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਵਾਾਸਤੇ ੇਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ ੇਇੱੱਥੇ ੇਜਾਾਓ  glasgow.gov.uk/recycling
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